
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 

Κοινωνική Λειτουργός 

Η Κοινωνική Λειτουργός στο πλαίσιο της αποκατάστασης έχει υποστηρικτικό,συμβουλευτικό
καιθεραπευτικό ρόλο.Ενημερώνει για την επιδοματική πολιτική και στοχεύει στην συναισθηματική
εκφόρτιση του θεραπευόμενου, του υποστηρικτικού του δικτύου και ενισχύει την κατανόηση και
επεξεργασία των συναισθημάτων αυτών

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας Ανώτατο Τεχνολογικό Ίδρυμα Πατρών 

Εκπαίδευση Ενηλίκων MSc Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο 

Υποψήφια Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Ρώμης Sapienza ¨Ευρωπαϊκά Συστήματα
Υγείας και διαχείριση Ανθρώπινου Δυναμικού¨ 

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΕΙΣ 

Κέντρο Ψυχικής Υγιεινής Πατρών: Εκπαίδευση στη Γνωσιακή Ψυχοθεραπεία 

Εργαστήριο Διερεύνησης Ανθρώπινων Σχέσεων: Εκπαίδευση στην Συστημική Οικογενειακή
Θεραπεία 

Εργαστήριο Διερεύνησης Ανθρώπινων Σχέσεων: Εκπαιδευτικό πρόγραμμα Marte Meo Practitioner 

Ε.Κ.Π.Α : πρόγραμμα « για το φαινόμενο του ¨εθισμού¨ των εφήβων στο διαδίκτυο καθώς και για
τους κινδύνους που αντιμετωπίζουν τα παιδιά και οι έφηβοι από την ανεξέλεγκτη χρήση του
διαδικτύου 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών Τμήμα Κοινωνικής Υπηρεσίας 
[ Οκτ 17 – Τρέχουσα ] 

Κέντρο Ψυχικής Υγείας Πάτρας Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας – Οικογενειακή Σύμβουλος 
[ Οκτ 14 – Σεπ 17 ] 

6η Υγειονομική Περιφέρεια Πελοποννήσου, Ηπείρου, Ιονίων Νήσων και Δυτικής Ελλάδας "Τμήμα
Χάρτη" και "Τμήμα Ποιότητας" 
[ Νοε 07 – Σεπ 14 ] 

Αναπτυξιακή Δημοτική Επιχείρηση Πάτρας Κέντρο Υποστήριξης Απασχόλησης 
[ Δεκ 04 – Οκτ 07 ] 

Τριανταφυλλιά Οικονόμου 
 

 

 

(+30) 2613603433 

Ηλεκτρονική διεύθυνση: oikonomouf@gmail.com 

Διεύθυνση: Κλινική Αποκατάστασης Κακώσεων Νωτιαίου Μυελού

Π.Γ.Ν.Πατρών "Παναγία η Βοήθεια", 26504 Ρίο Πατρών (Ελλάδα) 
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Ινστιτούτου Διαρκούς Εκπαίδευσης Ενηλίκων-Σχολές Γονέων Εκπαιδεύτρια Ομαδικής
Συμβουλευτικής Γονέων 
[ Φεβ 05 – Ιουλ 14 ] 

Ειδικό Δημοτικό Σχολείο Λεχαινών Ειδικό Επιστημονικό Προσωπικό 
[ Οκτ 06 – Ιουν 07 ] 

1ο Ειδικό Δημοτικό Σχολείο Πύργου Ειδικό Επιστημονικό Προσωπικό 
[ Σεπ 05 – Ιουν 06 ] 

Κέντρο Ερευνών για Θέματα Ισότητας-Παράρτημα Πάτρας, Κέντρο Πληροφόρησης και
Συμβουλευτικής Γυναικών Κοινωνική Λειτουργός – Σύμβουλος Απασχόλησης και Κοινωνικής
ένταξης 
[ Μαρ 00 – Δεκ 04 ] 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

Ανώτατο Τεχνολογικό Ίδρυμα Πατρών, Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας Επιστημονικός –
Εργαστηριακός Συνεργάτης 
[ Σεπ 02 – Ιουν 10 ] 

Εισηγήτρια στο πρόγραμμα κατάρτισης με τίτλο:Εξειδίκευση Ανέργων Επαγγελματιών Υγείας και
Πρόνοιας στις Παραδοσιακές και Εναλλακτικές μορφές ψυχοκοινωνικής φροντίδας για άτομα της
Τρίτης Ηλικίας 
[ Μαϊ 06 – Ιουλ 06 ] 

Εταιρία Κοινωνικής Ψυχιατρικής και Ψυχικής Υγείας, «Υποστηρικτικές και προπαρασκευαστικές
(προκατάρτιση) καθώς και Συνοδευτικές ενέργειές προώθησης της ισότητας των ευκαιριών» 
[ Οκτ 03 – Δεκ 03 ] 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ 

Ένταξη στο Μητρώο Εκπαιδευτών/τριών Σ.Ε.Κ. του Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π και πιστοποίηση στα θεματικά
πεδία: άτομα με διανοητικά προβλήματα και ψυχικές ασθένειες ,αρχηγοί μονογονεϊκών
οικογενειών, γυναίκες με προβλήματα πρόσβασης στην αγορά εργασίας 

Ένταξη στο Εισαγωγικό μητρώο στελεχών Σ.Υ.Υ. του Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

Ερευνητική εργασία με θέμα «Μορφές βίας στη σύγχρονη οικογένεια-Στάση κατοίκων Δήμου
Πατρέων» (ΚΕΘΙ) 
[ 02 ] 

Ερευνήτρια σε Πανελλήνια Έρευνα με θέμα «Αποτύπωση και ανάλυση των κοινωνικοοικονομικών
και δημογραφικών χαρακτηριστικών της σύγχρονης Ελληνίδας και χωρικές διαφοροποιήσεις
τους: Το πορτραίτο της σύγχρονής Ελληνίδας»(ΚΕΘΙ, Ιανουάριος-Φεβρουάριος 
[ 02 ] 

Δημιουργία μεθοδολογικού πλαισίου-οδηγού Συμβουλευτικής Γυναικών στην συμβουλευτική
απασχόληση, ψυχοκοινωνικής στήριξης . ( ΚΕΘΙ) 
[ 02 – 03 ] 



Ερευνήτρια σε Πανελλήνια Έρευνα με θέμα «Η σεξουαλική παρενόχληση στο χώρο της εργασίας:
Μια πρώτη πανελλαδική επιδημιολογική έρευνα»(ΚΕΘΙ) 
[ 03 ] 

Δημιουργία και συγγραφή οδηγών που αφορούν τη Συμβουλευτική Απασχόλησης και τη
διαχείριση σταδιοδρομίας (ΑΔΕΠ) 
[ 06 ] 
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